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Hamburg, 22.09.2025

Liebe Leserinnen und Leser,

der Herbst bringt frische Luft, bunte Blatter — und auf Gut Karlshohe ein vielfaltiges Programm fir Grof3 und
Klein. Von Escape Games Uber Apfelsaftpressen bis hin zu Gartenaktionen und Energieberatung: Hier konnen
Sie Natur erleben, Neues ausprobieren und Impulse fur einen nachhaltigen Alltag mitnehmen.

Hier ein kleiner Einblick in unser Oktober-Programm:

Individuelle Energieberatung - unabhangig,

kompetent und kostenfrei
Mittwoch, 01.10.2025, 10 bis 18:30 Uhr

Wie lasst sich ein Haus energieeffizient sanieren? Welche Heiz-
systeme sind zukunftssicher? Und welche Forderprogramme
unterstitzen dabei? Die unabhangigen Expertiinnen der Verbrau-
cherzentrale Hamburg geben auf Gut Karlshohe umfassende und
praxisnahe Antworten. Ob Neubau oder Sanierung, Dammung oder
Luftung - hier erhalten Sie kompetente Tipps fir |hr Zuhause.

Foto: Shutterstock, Ivan Smuk

Leitung: Carsten Kroger, Energieberater; Kosten: keine; Anmeldung
erforderlich: Zur Veranstaltung

Bronzeguss (2 Tage)
Samstag, 04.10.2015 und Sonntag, 05.10.2015,
jeweils von 10 bis 18 Uhr

Seit mehr als 4.000 Jahren wird in Europa Bronze gegossen,
wobei sich die angewandten Techniken bis heute kaum verandert
haben. Was die wichtigsten Werkstatt-Geheimnisse sind, kdnnen
die Teilnehmer*innen im Rahmen des zweitagigen Kurses erfahren
und ausprobieren. Gemeinsam werden Wachsmodelle hergestellt
und Uber Nacht gebrannt. Hierbei entstehen Formen fir Schmuck,
Gerate oder kleine Plastiken. Foto: Hamburger Klimaschutzstiftung,

Der zweite Tag beginnt mit dem Bau eines Grubenofens, in dem Thorsten Helmerking

die Bronze unter Mithilfe aller aufgeschmolzen wird. Das Gief3en :

der 1.200 °C heif3en Legierung aus Kupfer und Zinn in die eigene
Form, wird von jedem selbst ausgefihrt. Mit der Nachbearbeitung
der Rohglisse beginnen wir noch vor Ort.

Fir Erwachsene und Jugendliche, Kinder ab 10 Jahre in Begleitung;
Leitung: Thorsten Helmerking (Archdotechniker); Kosten: 121 Euro je
Person; Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

Lehrkraftefortbildung: SDG - Escape Games

Dienstag, 07.10.2025 von 15 bis 18 Uhr Foto: Hamburger Klimaschutzstiftung

*Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten

www.instagram.com/gut_karlshoehe
Seite 1/3 Folge uns:

\f www.facebook.com/gutkarlshoehe



https://www.gut-karlshoehe.de/aktuelles/news/veranstaltung/individuelle-energieberatung-unabhaengig-kompetent-und-kostenfrei-4/
https://www.gut-karlshoehe.de/aktuelles/news/veranstaltung/bronzeguss/

o
VERANSTALTUNGEN IM OKTOBER GUt KarIShahe g”&w[‘/

Jeben 4 grine”

Wie lassen sich die 17 Nachhaltigkeitsziele (SDGs) spannend im Un-
terricht vermitteln? Escape Games bieten eine kreative Methode, um
globale Themen spielerisch zu erarbeiten. Lehrkrafte erfahren, wie
Ratsel, Teamarbeit und Storytelling kombiniert werden konnen.

Leitung: Martin Briick (LI) und Uta Wiesner (Hamburger Klimaschutz-
stiftung); Kosten: keine; Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

K@NZERTE MIT
GESCHMACK

Hits & Happen mit Adrian Branz
Donnerstag, 09.10.2025 von 18:30 bis 21 Uhr

Musik trifft Kulinarik: Mit der Konzertreihe ,Hits & Happen” wird Gut
Karlshohe zum Ort fiir besondere Abende. Am 9. Oktober erwartet
Sie der Musiker Adrian Branz, der mit seiner Stimme und seinen \ - -
Songs fiir Ginsehautmomente sorgt. Dazu gibt es feine Speisen aus - ADRIAN BRANZ
der Hobenkodk — eine Kombination, die Genuss fir Ohr und Gaumen O3 JOKTORERIZC25
verspricht.

Kosten: 23,00 € * inkl. MwSt. zzgl. Versand; Anmeldung erforderlich:
Zur Veranstaltung Abbildung: Hobenkd&dk Gut Karlshéhe

Kubinas Saftmobil - Hamburgs Mosterei auf Radern
Donnerstag 16.10.2025, 10 bis 15 Uhr

Frisch gepresster Saft aus eigenen Apfeln: Das Saftmobil macht
Halt auf Gut Karlshohe. Aus mitgebrachtem Obst wird direkt vor Ort
leckerer Saft — wahlweise pasteurisiert und in b-Liter-Bag-in-Boxen
abgeflllt. Ein herbstliches Erlebnis flr die ganze Familie.

Kosten: Je nach Menge kostet der 5 Liter Bag-in-Box zwischen 5,50 und
7 Euro; Keine Anmeldung notwendig: Zur Veranstaltung

Herbstferienprogramm: Mit Griinstreifen durchs
Griine streifen (5 Tage)

Montag 20.10.2025 bis Freitag 24.10.2025,

jeweils von 9 bis 14 Uhr, Betreuung bis 15 Uhr maglich

Eine erlebnisreiche Ferienwoche fir Kinder von 6-10 Jahren: Natur
entdecken, basteln, schnitzen, Lagerfeuer machen und sogar eigenen
Apfelsaft herstellen — alles unter padagogischer Begleitung.

Leitung: Ulrike Dérr und Team; Kosten: 150 Euro (inkl. Material, Getrénke,
Mittagessen); Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten Foto: Hamburger Klimaschutzstiftung, Jana Fritsche
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Gartnern im Herbst mit der ganzen Familie
Sonntag 26.10.2025, 13 bis 15.30 Uhr

Eine ganz neue Veranstaltung in unserem Programm, bei der wir

gemeinsam lernen, wie der Garten winterfit gemacht wird. Familien
lernen dabei, wie Biodiversitat gefordert wird, pflanzen herbstliche

Gewachse und geniefBen Stockbrot am Feuer.

Fiir Kinder und Erwachsene; Leitung: Greta Karcher, Referentin fir
Urban Gardening(Hamburger Klimaschutzstiftung); Kosten: 12 Euro;
Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

Vorschau November

Individuelle Energieberatung - unabhangig, kompetent

und kostenfrei
Donnerstag, 06.11.2025, 10 bis 18:30 Uhr

Kosten: keine; Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

Lehrkraftefortbildung:
Nachhaltigkeit in der Schule leben - am Beispiel

von Gut Karlshohe (Webinar)
Dienstag, 11.11.2025 von 15 bis 17.30 Uhr

Kosten: keine; Anmeldung erforderlich: Zur Veranstaltung

Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen vorbehalten
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Foto: Shutterstock, ground picture

Gut Karlshohe ist Hamburgs Bildungs-
und Erlebnisort fiir eine bessere Welt

Wie konnen wir mehr Nachhaltigkeit in unseren
Alltag bringen? Diese Frage steht im Mittel-
punkt aller unserer Angebote und Veranstaltun-
gen. Wir bieten Raum fir ein gutes Leben und
laden Sie herzlich ein, mitzumachen und selbst
Teil einer gelingenden Zukunft zu werden.
Lassen Sie sich inspirieren vom ,Leben im
grinen Bereich” - und nehmen Sie Ideen, gute
Erlebnisse und Erholung mit nach Hause.

Gut Karlshohe ist ein Projekt der Hamburger
Klimaschutzstiftung fir Bildung und
Nachhaltigkeit.

Alle Veranstaltungen auf Gut Karlshdhe finden
Sie online unter www.gut-karlshoehe.de

Veranstaltungen:

Sekretariat: Claudia Bade, Ines Reimer
Telefon: 040-6370249-0
info@gut-karlshoehe.de

Gut Karlshohe, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg

Pressekontakt:

Kathrin Wittich

Referentin fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Hamburger Klimaschutzstiftung

Telefon: 040-637 02 49-43
presse@hamburger-klimaschutzstiftung.de
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