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Hamburg, 21.01.2026

Liebe Leserinnen und Leser,

auch im Winter bleibt Gut Karlshohe ein Ort flir Begegnung, Bildung und nachhaltige Praxis. Im Februar 2026
verbindet das Hamburger Umweltzentrum fachliche Beratung, padagogische Angebote und besondere Natur-
und Genusserlebnisse. Von kostenfreier Energieberatung uber eine Lehrkraftefortbildung zu nachhaltigem
Wirtschaften bis hin zu kulinarischen Abenden unter freiem Himmel ladt Gut Karlshohe dazu ein, die kalte
Jahreszeit aktiv, informativ und gemeinschaftlich zu gestalten.

Wichtig: Die Anmeldungen erfolgen Uber den Link auf unseren Veranstaltungsseiten, wir mochten darum bitten,
sich diese einmal genau durchzulesen, damit es nicht zu unvorhergesehenen Terminen kommt.

Individuelle Energieberatung - unabhangig,

kompetent und kostenfrei
Mittwoch, 04.02.2026, 11 bis 19 Uhr

Expert:iinnen der Verbraucherzentrale Hamburg beraten kostenfrei
und unabhangig auf Gut Karlshohe zu energieeffizientem Bauen
und Sanieren. Thematisiert werden unter anderem Dammung,
Heiz- und Luftungstechnik, energetische Baustandards, der Ein-
satz Erneuerbarer Energien sowie Forderprogramme von Bund
und Land. Die Beratung wird vom Bundeswirtschaftsministerium
gefordert und in Kooperation mit den Hamburger Energielotsen
angeboten.

Foto: vzhh

Leitung: Carsten Kroger, Energieberater; Kosten: keine; Ort: Glasernes
Energiehaus, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg; Bitte melden sie sich
an, spontanes Vorbeikommen kann leider nicht beriicksichtigt werden:
Anmeldung unter Tel. 040 — 248 32 250: Zur Veranstaltung

Waldfondue - Kasefondue unter freiem Himmel

H
Freitag, 06.02.2026, 18 bis 21 Uhr lebenimgriinenbereich

Gut Karlshohe ladt zu einem besonderen kulinarischen Erlebnis
ein: Kasefondue unter freiem Himmel. Uber offenem Feuer
schmilzt das Fondue im gusseisernen Kessel und sorgt in winter-
licher Naturkulisse fiir eine besondere Atmosphare.
Teilnehmende genieBen knuspriges Baguette, cremiges Kasefon-
due und begleitende Getranke. Die Veranstaltung findet ab

20 Teilnehmenden statt.

Partner: Pia Sunder und Sandra Heckmann (Waldfondue Hamburg);
Kosten: 55 Euro inkl. Getranke; Anmeldung erforderlich:
info@waldfondue.de; Zur Veranstaltung

Alle Angaben ohne Gewéahr, Anderungen vorbehalten Foto: Pia Sunder
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MULANN x Hobenkdok Dumpling Kochkurs
Samstag, 14.02./ 21.02./ 28.02.2026, jeweils von 11 bis 15 Uhr

An mehreren Terminen im Februar 2026 findet auf Gut Karlshohe ein
Dumpling-Kochkurs in Kooperation mit Mulann Dumplings und der
Hobenkook statt. Die Teilnehmenden lernen die traditionelle Herstel-
lung chinesischer Dumplings von Grund auf — vom Teig Uber ver-
schiedene Fullungen bis hin zu unterschiedlichen Zubereitungsarten.
Gemeinsames Essen, Getranke und ein alkoholfreier Aperitif sind im
Kurs enthalten.

Kosten: 99 Euro pro Person; Ort: Hobenkéok auf Gut Karlshohe; Anmeldung
erforderlich, Buchung und weitere Informationen (ber die Hobenkddk:
Zur ersten Veranstaltung

Lehrkraftefortbildung: Fishbanks Ltd. -

eine Wirtschaftssimulation
Montag, 16.02.2026, 15:30 bis 18:30 Uhr

Die Lehrkraftefortbildung ,Fishbanks Ltd."vermittelt eindricklich,

wie gemeinschaftliche Nutzung und Schutz natirlicher Ressourcen
gelingen oder scheitern konnen. Teilnehmende schlipfen in unterneh-
merische Rollen, erleben Zielkonflikte nachhaltigen Wirtschaftens und
lernen, die Simulation selbst im Unterricht einzusetzen. Fishbanks ist
ab Klassenstufe 7 flr verschiedene Facher geeignet.

Leitung: Welf Petram und Uta Wiesner; Kosten: Keine; Anmeldung
erforderlich: TIS-Portal des Landesinstituts fir Lehrerbildung:
Verfligbarkeit bitte erfragen: https://tis.li-hamburg.de/catalog
(TIS-Nr. 2514N0604); Zur Veranstaltung

.. | Tierpatenschaften: Huhn, Schaf,
L e Frosch oder Molch

Mit einer symbolischen Patenschaft konnen
Unterstltzer:innen ein Jahr lang die Tiere auf
Gut Karlshohe begleiten und erhalten eine
liebevoll gestaltete Geschenkurkunde. Ein
personliches Treffen mit dem Patentier ist
nach Anmeldung maoglich..

Mehr Informationen:
gut-karlshoehe.de/unterstuetzen/tierpatenschaften

Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen vorbehalten
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Gut Karlshohe ist Hamburgs Bildungs-
und Erlebnisort fiir eine bessere Welt

Wie konnen wir mehr Nachhaltigkeit in unseren
Alltag bringen? Diese Frage steht im Mittel-
punkt aller unserer Angebote und Veranstaltun-
gen. Wir bieten Raum fir ein gutes Leben und
laden Sie herzlich ein, mitzumachen und selbst
Teil einer gelingenden Zukunft zu werden.
Lassen Sie sich inspirieren vom ,Leben im
grinen Bereich” - und nehmen Sie Ideen, gute
Erlebnisse und Erholung mit nach Hause.

Gut Karlshohe ist ein Projekt der Hamburger
Klimaschutzstiftung fir Bildung und
Nachhaltigkeit.

Alle Veranstaltungen auf Gut Karlshdhe finden
Sie online unter www.gut-karlshoehe.de

Veranstaltungen:

Sekretariat: Claudia Bade, Ines Reimer
Telefon: 040-6370249-0
info@gut-karlshoehe.de

Gut Karlshohe, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg

Pressekontakt:

Kathrin Wittich

Referentin fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Hamburger Klimaschutzstiftung

Telefon: 040-637 02 49-43
presse@hamburger-klimaschutzstiftung.de
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